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ll Coordinatore dell'llfficio di Piano

RENDE NOTO
che può essere presentata la domanda per I'ammissione ai Servizi ed interventi di inclusione previsti dalla
azione n. 5 del Piano di Zona 2O21 e dalla Tabella 8 - lnterventi e servizi di inclusione da sostenere con
la QSFP 2020 del PAl2020

DESTINATARI DEL SERVIZIO
ll servizio è rivolto ai seguenti cittadini, residenti nei Comuni del Distretto O. 29,

. anziani con più di 65 anni di età, in stato di 'ridotta autosufficienza", privi di adeguato supporto
familiare, che non usufruiscono del servizio A.D.l. (assistenza domiciliare integrata);

. Beneficiari Adl (Assegno di lnclusione);

. Nuclei e individui in simili condizioni di disagio economico;

PRESENTAZIONE ISTANZE
I richiedenti possono far pervenire la domanda presentandola brevi manu all'Ufiìcio Protocollo del Comune
di Mistretta o a mezzo PEC all'indirizzo info@comune.mistretta.me.it, esclusivamente su apposito modulo,
fomito dall'Ufficio dei Servizi Sociali del comune di residenza o scaricabile dal sito del comune di Mistretta.
Alla domanda dovrà essere allegata la seguente documentazione:

. Fotocopia del documento di riconoscimento in corso di validità del richiedente;

. Fotocopia del documento di riconoscimento in corso di validità del beneficiario;

. Attestazione ISEE in corso di validità completa della dichiarazione sostitutiva unica (DSU)
riportante la situazione economica dell'intero nucleo familiare del beneficiario;

r CeÉificato medico rilasciato dal medico di famiglia, nel quale si attesti lo stato di "ridotta
autosufficienza" dell'anziano;

. Ogni altra documentazione ritenuta utile ai fini della ammissione al servizio.

PRESTAZIONI DA RICHIEDERE

a Aiuto Domestico.
Riordino ordinario e straordinario dell'abitazione; igiene dell'alloggio, pulizia ed igiene degli ambienti e dei
servizi; aiuto per la preparazione dei pasti; cambio della biancheria; (non sono compresi piccoli interventi
di manutenzione e pulizia delle pertinenze e dei serbatoi)
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A Disbrigo pratichq sosfegno morale e psicologico
Disbrigo pratiche pensionisiiche, certificazioni, prescrizioni mediche, accompagnamento per visrle
mediche, accompagnamento presso centri diurni o per manifestazioni, spettacoli, etc., interventi volti a
favorire i rapporti familiari e sociali, anche con accompagnamento per brevi passeggiate, in collaborazione
con i vicini, con il volontariato, con le strutture ricreative e culturali, al fine di favorire la partecipazione dei
soggetti alla vita di relazione.

A piene e cura della persona
Favorire I'autosufiicienza nelle attività giornaliere (alzarsi dal letto, pulizia della persona, aiuto per il bagno,
vestizione, aiuto per una corretta deambulazione, mobilitazione del soggetto costretto a letto, aiuto nell'uso
di accorgimenti per migliorare l'autosufficienza, etc.).

CONDIZIONI DI AMMISSIBILITA'
Per l'ammissione al Servizio di Assistenza Domiciliare saranno valutati:

. ll grado di autosufficienza del soggetto in relazione alle sue condizioni psichiche, fisiche e
sensoriali, sulla base della certificazione medica presentata;

. ll livello di assistenza familiare di cui gode il soggetto;

. L'eventuale grado di invalidità da dimostrare con apposita ceÉificazione medica;

. L età del soggetto.

COMPARTECIPAZIONE E GRATUITA
. E' prevista la compartecipazione al costo del servizio secondo le normative vigenti. Le relative

somme saranno introitate dal Comune di Mistretta capofila del Distretto Socio Sanitario D. 29.
. ll servizio diAssistenza domiciliare viene erogato gratuitamente ai soggetti il cui reddito non supera

la fascia esente ottre la quale e prevista la compartecipazione al costo del servizio in base alla
normativa vigente.

Le prestazioni domiciliari verranno erogate da enti del terzo settore accreditati al distrettuale alle sezioni
Anziani e /o Disabili, liberamente scelti dagli anziani ammessi al servizio. Ad ogni utente ammesso
verranno pertanto rilasciati 520 voucher (corrispondenti a n. '10 ore settimanali per n. 52 settimane)
spendibili presso I'ente prescelto.

Verranno escluse le domande incomplete e prive di attestazione l.S.E.E.
Verranno altresì escluse le istanze presentate da coloro che usufruiscono di servizi e/o benefici analoghi
erogati dall'Ente o altri Enti Pubblici

Per inlo:

Comune di Mistretta:

ll Coordinatore dell'Ufiìcio di Piano
Dott. Giuseppe Laganà
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